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Rischio vibrazioni meccaniche | FAD
2 ore 4 moduli

Attestato di frequenza per Corso Rischio da

Vibrazioni Meccaniche (2 ore) in modalità FAD, valido

ai fini formativi e professionali

https://www.atenateam.it/
https://www.atenateam.it/corsi-atena
https://www.atenateam.it/corsi-atena/meccanica-produzione


Panoramica del corso

Normativa e principi del rischio da vibrazioni

meccaniche

30 min

Effetti delle vibrazioni sul corpo umano e

valutazione del rischio

30 min

Misure di prevenzione, protezione e utilizzo delle

attrezzature

30 min

Buone pratiche operative, casi applicativi e verifica

finale

30 min

Cosa imparerai

C O N O S C E N Z E

Normativa di riferimento sul rischio da

vibrazioni meccaniche

Differenza tra vibrazioni trasmesse al sistema

mano-braccio e al corpo intero

Effetti dell'esposizione prolungata sulla salute

dei lavoratori

Valori limite di esposizione e livelli di azione

previsti dalla normativa

Misure di prevenzione e protezione collettive e

individuali

Ruolo della manutenzione delle attrezzature

nella riduzione del rischio



A B I L I T À

Riconoscere le attività lavorative esposte al

rischio da vibrazioni

Individuare i principali fattori che aumentano

l'esposizione

Applicare le corrette misure di prevenzione

durante l'utilizzo delle attrezzature

Adottare comportamenti sicuri per ridurre il

rischio di esposizione

Utilizzare correttamente i dispositivi di

protezione previsti

Collaborare all'applicazione delle procedure

aziendali di sicurezza

C O M P E T E N Z E

Operare nel rispetto della normativa sul rischio

da vibrazioni meccaniche

Applicare comportamenti orientati alla

prevenzione delle patologie correlate

all'esposizione

Contribuire alla riduzione dei rischi attraverso

un utilizzo corretto delle attrezzature

Promuovere la cultura della sicurezza negli

ambienti di lavoro

Tutelare la propria salute e quella dei colleghi

durante le attività operative

Svolgere le proprie mansioni con maggiore

consapevolezza dei rischi fisici presenti

Materiale didattico

Dispense digitali

Materiale completo consultabile online

in qualsiasi momento

Videolezioni e contenuti

multimediali

Moduli interattivi dedicati al rischio da

vibrazioni e alle misure di prevenzione

Test di verifica

Questionari di apprendimento durante il

percorso formativo

Piattaforma e-learning

Accesso da PC, tablet e smartphone con

tracciamento delle attività



FAQs

Come funziona un corso in modalità FAD?

Il corso si svolge interamente online attraverso una piattaforma digitale dedicata, accessibile da PC, tablet o

smartphone, con contenuti disponibili secondo le modalità previste dal percorso.

Posso seguire il corso quando voglio?

Sì, nella maggior parte dei percorsi FAD puoi accedere alla piattaforma in modo flessibile e completare la

formazione compatibilmente con i tempi previsti dal corso.

Il corso online rilascia un attestato valido?

Sì, al termine del percorso e dopo aver completato le attività previste, viene rilasciato l’attestato indicato nella

scheda corso, conforme alla normativa vigente ove applicabile.

Non vediamo l'ora di vederti imparare!

Cosa ti offre il corso di RISCHIO VIBRAZIONI MECCANICHE | FAD

Ti fornisce le conoscenze necessarie per riconoscere e prevenire il rischio da vibrazioni meccaniche

Ti aiuta ad applicare le corrette misure di prevenzione durante l'utilizzo di attrezzature e macchinari

Ti permette di seguire il corso quando e dove vuoi, attraverso una piattaforma semplice, accessibile e certificata

I S C R I V I T I  S U B I T O C O N S U LTA  I L  C A L E N D A R I O

https://www.atenateam.it/contattaci
https://www.atenateam.it/formazione/calendario-corsi

